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B i e n v e n u e  s u r  u n  e s p a c e  d é d i é  a u x
a c t e u r s  d u  c h a n g e m e n t ,  a u x  p o r t e u r s
d e  p r o j e t  v i s i o n n a i r e s  q u i  s ' e n g a g e n t
p o u r  u n  M O N D E  p l u s  e n r a c i n é ,  p l u s
c o n s c i e n t ,  e t  p r o f o n d é m e n t  t o u r n é
v e r s  l a  p r é v e n t i o n  e t  l e  s o i n ,  l e
p a r f u m  e t  l a  b e a u t é  .
I c i ,  l a  n a t u r e  r e t r o u v e  s a  v o i x ,  e t  l e s
s a v o i r s  a n c e s t r a u x  r e n c o n t r e n t  l e s
r e c h e r c h e s  s c i e n t i f i q u e s  l e s  p l u s
r é c e n t e s .  V o u s  d é c o u v r i r e z  d e s  é t u d e s
i s s u e s  d ’ i n s t i t u t i o n s  p r e s t i g i e u s e s ,
t e l l e s  q u e  l ’ U n i v e r s i t é  d ’ O x f o r d  e t
b i e n  d ' a u t r e s ,  a p p o r t a n t  u n  é c l a i r a g e
s é r i e u x  s u r  l e s  b i e n f a i t s  d u  s a n t a l o l ,
c e t  o r  v é g é t a l  e n c o r e  m é c o n n u .
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O n  a  d é c o u ve r t  q u e  l ’ al p h a - s a n t al o l ,  l e  p r i n c i p al
c o n s t i t u a n t  d e  l ' h u i l e  e s s e n t i e l l e  d e  S a n t al  Ja u n e  a  d e s
e f f e t s  c h i m i o  p ré ve n t i f s ,  e n  p l u s  d ’ ê t re  p e u t - ê t re  n o n
t ox i q u e  c o n t re  l e s  c e l l u l e s  n o r m al e s.
 
L e s  m é c a n i s m e s  l e s  p l u s  i m p o r t a n t s  p a r  l e s q u e l s  l ’ al p h a -
s a n t al o l  exe rc e  s e s  e f f e t s  c y t o t ox i q u e s  c o n t re  l e s  c e l l u l e s
c a n c é re u s e s  s o n t  l ’ i n d u c t i o n  d e  l ’ a r rê t  d u  c yc l e  c e l l u l a i r e
e t  d e  l ’ ap o p t o s e.

S i  d ’ a u t re s  é t u d e s  c o n f i r m e n t  e f f e c t ive m e n t  l e  rô l e
s é l e c t i f  d e  l ’ al p h a - s a n t al o l  d a n s  l e s  c e l l u l e s  c a n c é re u s e s,
i l  p o u r r a i t  s e r v i r  d ’ AG E N T  A N T I C A N C E R E U S  u t i l e  à
l ’ ave n i r  c o n t re  l e s  c a n c e r s  t e l s  q u e  l e  c a n c e r  d e  l a
b o u c h e,  d u  s e i n ,  d e  l a  p ro s t at e  e t  d e  l a  p e a u .

I l  a  é g al e m e n t  é t é  d é m o n t ré  q u e  l ’ al p h a - s a n t al o l ,
p rév i e n n e n t  l a  c a rc i n og e n è s e  c u t a n é e  i n d u i t e  p a r  l e s
p ro d u i t s  c h i m i q u e s  e t  l e s  U V.

Ant i -
in f l ammato i re s ,
Ant ioxydante s,

Ant imic rob iennes
e t

Ant ip ro l i f é ra t ive s  

I l  a  é t é  c on s t a t é  q u e  l e
S A N TA L O L  d a n s  l e
b o i s  d e  s a nt a l  a  u n e

m y r i a d e  d ’ e f f e t s  

PHARMACOLOGIQUES
 notamment  des

propr ié tés :  

l es  informat ions  sont  extra i tes  de  revues  sc ient i f iques  du  Nat ional  L ibrary of  Médic ine ,  Oxford  Académie ."S i te
des t iné  aux profess ionnels  de  la   de  la  santé .  Les  informat ions  présentes  ne  const i tuent  pas  une  a l légat ion

médica le ."
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A N T I O X Y DA N T  -  A G E N T  P R O T E C T E U RA N T I O X Y DA N T  -  A G E N T  P R O T E C T E U R

A n t i m i c r o b i e n  :  A g i t  c o n t r e  d e s
b a c t é r i e s  ( S t a p h y l o c o c c u s  a u r e u s ) ,
d e s  c h a m p i g n o n s  e t  m ê m e  c e r t a i n s
v i r u s  ( h e r p è s ,  v e r r u e s ,  g r i p p e )

E f f e t  a p a i s a n t  s u r  l e s  m u q u e u s e s
r e s p i r a t o i r e s .  A i d e  à  l i b é r e r  l a
r e s p i r a t i o n .

P r o t e c t i o n  c e l l u l a i r e :  e n  f a v o r i s a n t
l a  d é g r a d a t i o n  d e s  c o m p o s a n t s
c e l l u l a i r e s  e n d o m m a g é s .

E f f e t  r e l a x a n t  s u r  l e  S y s t è m e
N e r v e u x  C e n t r a l

P r o t è g e  f i b r o b l a s t e :  F a v o r i s e  L a
p r o d u c t i o n  d e  c o l l a g è n e  e t  L a
s y n t h è s e  d e  l ’é l a s t i n e
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E f f e t s  a n t i o x y d a n t s  e t  g é n o -
p r o t e c t e u r s  d e  l ’α - s a n t a l o l  s u r
l e s  f i b r o b l a s t e s  h u m a i n s
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Peaux àPeaux à
ACNEEACNEE

BACTERIENNBACTERIENN
E ouE ou

INFLAMMATINFLAMMAT
OIRE.OIRE.

Pores obstrués,Pores obstrués,
rougeurs, ou derougeurs, ou de

petitespetites
irritationsirritations

cutanées.cutanées.

CosmétiqueCosmétique

L'huile essentielle obtenue est fluide, de couleur jaune pâle à ambrée, et
s'intègre facilement dans diverses formulations cosmétiques.

Le bois de santal est reconnu pour ses propriétés DERMATOLOGIQUELe bois de santal est reconnu pour ses propriétés DERMATOLOGIQUE
complètes, qui en font un allié précieux pour le soin des peaux sensibles,complètes, qui en font un allié précieux pour le soin des peaux sensibles,
matures ou à problèmes.matures ou à problèmes.
  

Peaux sèches, abîmées ou fatiguées,
Peaux matures, ridées.

 Lisse le grain de peau, Prévient
l’apparition des rides et ridules

01

02 03

Etudes: Effets antioxydants et géno-
protecteurs de l’α-santalol sur les
fibroblastes humains 

Une étude in vitro a évalué les effets antioxydants et géno-
protecteurs de l'α-santalol sur des fibroblastes humains
exposés au stress oxydatif induit par le peroxyde
d'hydrogène (H₂O₂). Les résultats ont montré que l'α-
santalol protège les cellules contre les dommages oxydatifs
et génotoxiques, indiquant son potentiel en tant qu'agent
protecteur cellulaire. 

Étude in vitro de l'effet antioxydant du
santal.

Cette recherche a exploré le potentiel
antioxydant de l'extrait aqueux de santal en
utilisant des tests tels que le DPPH, le
FRAP et le piégeage des radicaux
hydroxyles. Les résultats ont révélé une
activité antioxydante significative,
dépendante de la concentration, indiquant
que le santal pourrait être une source
naturelle d'antioxydants bénéfiques pour la
peau
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf

https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf?utm_sourc


Parfum
Indispenssablde

1 3 42
Fixe  les odeurs

Un fixateur en
parfumerie est une

substance qui ralentit
l’évaporation des

autres composants
d’un parfum. Il

permet de prolonger
la tenue de la

fragrance sur la peau.
 Il agit comme un
liant, qui aide les

notes de tête (les plus
volatiles) et de cœur à

rester perceptibles
plus longtemps.

LUXUEUX ET RARE
L’utilisation de

santal authentique
est aussi un gage de
Qualité Premium,

Sa rareté en fait un
marqueur de

prestige, recherché
par les grandes

maisons de parfum.

Il apporte une
identité au parfum,
une profondeur qui
fait souvent toute

la différence.
HARMONISATEUR
NATUREL: Il lie et

équilibre les
différentes facettes

d’un parfum.

Deluxe

SIGNATURE
OLFACTIVE

POLYVALENT: Il
s’intègre aussi bien

dans les parfums
floraux, orientaux,
boisés, ambrés que

masculins et
féminins.

POLYVALENT

5
En diffuseur

"Une odeur
subtilement

diffusée crée une
ambiance propice à
la détente. Agissant
sur l'inconscient, le

parfum du santal
jaune contribue à
rééquilibrer vos

chakras."



SYSTEME
RESPIRATOIRE

Aromathérapie

Etude cancer

Votre Âme est là

Acuponcture 

RECHERCHE ET
DEVELOPPEMENT

A L T E R N A T I V E  

ÉNERG I E

A Y U R V É D I Q U E
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Aromathérapie



Pour plus d'informations, visitez 

 Psoriasis et Verrue 
L’α-santalol est un antimicrobien
naturel

Une étude clinique menée sur 11 patients
atteints de psoriasis a montré que l'huile
essentiel de bois de santal jaune et ses
molécules , appliqué localement, réduit
significativement l'apparence des plaques
psoriasiques en seulement 1 à 4 semaines 
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Aromathérapie

Psoriasis
Les molécules présente dans l’huile
essentielle de bois de santal Jaune  
possède une activité
antimicrobienne efficace contre
différents agents pathogènes, dont
ceux responsables des verrues.

Cela inhibe non seulement le début, mais aussi la
chronicité de l’inflammation. Idéal pour un soin de
la peau

En laboratoire (modèles organoïdes), l'huile a
restauré une architecture cutanée normale :
diminution de l’épaississement épidermique et
réorganisation de la couche basale .e SWO
réduit l’expression de cytokines pro-
inflammatoires (IL‑6, IL‑8, ENA‑78,
MIP‑3α), et bloque les signaux inflammatoires
déclenchés par l’interleukine IL‑17, impliquée
dans le psoriasis.

8 personnes sur 10 ont vu disparaître
complètement leurs verrues.

Les 2 autres ont observé une nette amélioration
(de 25 % à plus de 90 %).
 Aucun effet indésirable n’a été signalé (pas
d’irritation ni de douleur).

L’aromathérapie, c’est l’art subtil de tirer
profit des huiles essentielles pour le bien-
être du corps et de l’esprit. Chaque goutte est
un concentré de nature, renfermant les
précieuses molécules aromatiques issues des
plantes. Véritable trésor végétal, elle apaise,
équilibre et réconforte.

Dans une étude de national lybrary or
medecine 10 participants ont
appliqué une goutte d’huile de santal
directement sur leurs verrues deux
fois par jour, en massant doucement,
avec des applications répétées toutes
les 2 à 3 semaines pendant 12
semaines. Résultat :

02

Cette huile précieuse est donc un allié
naturel intéressant pour le soin des

verrues.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4808543/?utm_source=chatgpt.com


Pour plus d'informations, visitez 

Comment agit l’α-SANTANOL pour le
système Respiratoire ?

L’α-santalol est un anti-
inflammatoire naturel

Symptômes typiques :

Nez bouché ou qui coule
Éternuements fréquents
Yeux larmoyants
Démangeaisons nasales ou oculaires
Fatigue chronique liée à la mauvaise
respiration
Troubles du sommeil et de l’attention

01
02

Aromathérapie

Le santal et l’α-santalol calment le
système nerveux central

Cela apaise les réactions allergiques, surtout celles liées
à l’hyperréactivité nasale. 
Réduction significative des symptômes (nez bouché,
irritation)

03

Décongestionnant – aide à
libérer les voies nasales

Il réduit la congestion en apaisant
les tissus enflammés de la
muqueuse nasale. Réduit
l’inflammation des muqueuses
respiratoires

Bronchodilatateur léger 
Facilite le passage de l’air dans les
bronches

INFLAMMATION chronique de la muqueuse
nasale causée par une exposition continue à des
allergènes non saisonniers comme:

Les
acariens
Les
moisissures
Les poils
d’animaux
La
poussière
domestique

L’huile essentielle de santal
possède des propriétés
bénéfiques pour le système
respiratoire grâce à son action
expectorante, antitussive et
anti-inflammatoire.                                   

Les sesquiterpènes (α-santalol
et β-santalol) contribuent à
fluidifier les sécrétions
bronchiques, facilitant ainsi
leur expulsion.

Activation du système nerveux parasympathique

Relaxant – favorise une
respiration plus calme

Il stimule le système nerveux parasympathique, qui
est responsable du calme, de la récupération et de la
relaxation

Cela réduit le stress, calme l’inflammation et améliore
le confort respiratoire et aide le corps à se détendre et
à mieux respirer

05

04

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4808543/?utm_source=chatgpt.com

