


Bienvenue sur un espace dédié aux
acteurs du changement, aux porteurs
de projet visionnaires qui s'engagent
pour un MONDE plus enraciné, plus
conscient, et profondément tourné
vers la ‘prefenon™ eth\le “SGEREFTIE
parfum et la beauté .

Ici, la nature retrouve sa voix, et les
savoirs ancestraux rencontrent les
recherches scientifiques les plus
récentes. Vous découvrirez des études
issues  d’institutions  prestigieuses,
telles que 1'Université d’Ox%ord &t
bien d'autres, apportant un éclairage
sérieux sur les %ienfaits du santalol,

cet or végétal encore méconnu.
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PHARMACOLOGIQUES

Anti-
inflammatoires,
Antioxydantes,

Antimicrobiennes
et
Antiprolifératives
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48-49 % D'A-SANTALOL ET
20-22 % DE B-SANTALOL

Presente dans ’huile essentielle de Santal Jaune
Austrocaledonicum

On a découvert que I'alpha-santalol, le principal
constituant de I'huile essentielle de Santal Jaune a des
effets chimio préventifs, en plus d’étre peut-étre non
toxique contre les cellules normales.

Les mécanismes les plus importants par lesquels 1’alpha-
santalol exerce ses effets cytotoxiques contre les cellules
cancéreuses sont I’induction de I’arrét du cycle cellulaire
et de ’apoptose.

Si d’autres ¢études confirment effectivement le rdle
sélectif de 1’alpha-santalol dans les cellules cancéreuses,
il pourrait servir d’AGENT ANTICANCEREUS utile a
I’avenir contre les cancers tels que le cancer de la
bouche, du sein, de la prostate et de la peau.

I1 a ¢également ¢été démontré que [’alpha-santalol,
préviennent la carcinogenése cutanée induite par les
produits chimiques et les UV.

les informations sont extraites de revues scientifiques du National Library of Médicine, Oxford Académie."Site
destiné aux professionnels de la de la santé. Les informations présentes ne constituent pas une allégation

médicale.



48-49 % D'A-SANTALOL ET 20-22 % DE B-SANTALOL

Presente dans I’huile essentielle de Santal Jaune Austrocaledonicum

ANTIOXYDANT - AGENT PROTECTEUR

Antimicrobien : Agit contre des
bactéries (Staphylococcus aureus),
des champignons et méme certains
virus (herpes, verrues, grippe)

Effet relaxant sur Ile
Nerveux Central

Systéeme

Effet apaisant sur les muqueuses
respiratoires. Aide a libérer |la
respiration.

Protéege fibroblaste: Favorise La
production de collagéne et La
synthése de l'élastine

Effets antioxydants et géno-
protecteurs de l'a-santalol sur
les fibroblastes humains

Protection cellulaire: en favorisant
la dégradation des composants
cellulaires endommagés.
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Cosmétque PR

&1; Etudes: Effets antioxydants et géno- I R —
protecteurs = de I'a-santalol: sur les '
fibroblastes humains

01 Une étude in vitro a évalué les effets antioxydants et geno-

protecteurs de l'a-santalol sur des fibroblastes humains Peauz seches, abimeées ou fatigue’es,
exposés au stress oxydatif induit par le peroxyde Peaux matures, ridées.
d'hydrogene (H.O.). Les résultats ont montre que la- Lissll il ¢ Prévi
santalol protege les cellules contre les dommages oxydatifs 15se le gr amn ep' eau, r?vzent
et genotoxiques, indiquant son potentiel en tant qu agent l’apparztzon des rides et ridules
protecteur cellulaire.
M\ Peaux a
n ACNEE
: BACTERIENN
Cette recherche a explore le potentiel Eou
antioxydant de l'extrait aqueux de santal en  INFLAMMAT
utilisant des tests tels que le DPPH, le OIRE-
FRAP et le piégeage des radicaux Pores obstrues,
hydiosles Tt L Tl ume s 04 ge
9 g . 1 2 5 petites
activite antloxydante SIgnlﬁcatlve, lmtatlom
dépendante de la concentration, indiquant cutanées.

que le santal pourrait étre une source
L'huile essentielle obtenue est fluide, de couleur jaune pale a ambrée, et

naturelle d'antioxydants bénéﬁques pour la b, e % s . A
s'intégre facilement dans diverses formulations cosmétiques.

peau


https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://jrespharm.com/uploads/pdf/pdf_MPJ_1377.pdf
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.phytojournal.com/archives/2021/vol10issue4/PartE/10-4-65-832.pdf?utm_sourc
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Chaque Prise de CONSCIENCE est une

Victoire sur ’oubli...

Aromatheérapie
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Psoriasis et Verrue

02 L’a-santalol est un antimicrobien
naturel

Les molécules présente dans I'huile
essentielle de bois de santal Jaune
possede une activité
antimicrobienne efficace contre
différents agents pathogenes, dont
ceux responsables des verrues.

Dans une étude de national lybrary or
medecine 10  participants  ont
appliqué une goutte d’huile de santal
directement sur leurs verrues deux
fois par jour, en massant doucement,
avec des applications répétées toutes
les 2 a 8 semaines pendant 12
semaines. Résultat :

8 personnes sur 10 ont vu disparaitre
completement leurs verrues.

mathérapie

)|

L’aromathérapie, cest l'art subtil de tirer
profit des huiles essentielles pour le bien-
étre du corps et de l'esprit. Chaque goutte est
un concentré de nature, renfermant les
précieuses molécules aromatiques issues des
plantes. Véritable trésor végétal, elle apaise,
équilibre et réconforte.

Les 2 autres ont observé une nette amélioration
(de 25 % a plus de 90 %).

Aucun effet indésirable n’a été signalé (pas
d’irritation ni de douleur).

Cette huile précieuse est donc un allie

naturel intéressant pour le soin des
verrues.

03 Pjoriasis

Une étude clinique menée sur 1l patients
atteints de psoriasis a montré que l'huile
essentiel de bois de santal jaune et ses
molécules , appliqué localement, réduit
significativement l'apparence des plaques
psoriasiques en seulement 1 a 4 semaines

En laboratoire (modéles organoides), l'huile a
restauré une architecture cutanée normale :
diminution de l'épaississement épidermique et
réorganisation de la couche basale .e SWO
réduit l'expression de cytokines pro-
inflammatoires (IL-6, IL-8, ENA-78,
MIP-3a), et bloque les signaux inflammatoires
déclenchés par Uinterleukine IL-17, impliquée
dans le psoriasis.

Cela inhibe non seulement le début, mais aussi la
chronicité de I'inflammation. Idéal pour un soin de
la peau

Pour plus d'informations, visitez I


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4808543/?utm_source=chatgpt.com

Aromatheérapie
Comment agit 'a-SANTANOL pour le

systeme Respiratoire ?

01 ;%:iﬁg;?(l)ﬁit Illl:tz::; Décongestionnant — aide a
02 libérer les voies nasales

1l réduit la congestion en apaisant L'huile essentielle de santal

les tissus enflammeés de la possede  des  propriétés

muqueuse nasale. Réduit bénéfiques pour le systéme

I'inflammation des muqueuses respiratoire grace a son action

respiratoires expectorante, antitussive et

anti-inflammatoire.

Les sesquiterpénes (a-santalol
et B-santalol) contribuent a
fluidifier les sécrétions

03 bronchiques, facilitant ainsi
leur expulsion.

INFLAMMATION chronique de la muqueuse
nasale causée par une exposition continue a des
allergenes non saisonniers comme:

+ Les Symptoémes typiques : 04
acariens
o Les o Nez bouché ou qui coule
moisissures « Eternuements fréquents
« Les poils e Yeux larmoyants
d’animaux + Démangeaisons nasg}les\ ou oculaires
Nl e F atigue ghromque liée a la mauvaise
s respiration
DOUSSICLS Troubles du sommeil et de I'attention

domestique

Bronchodilatateur léger
Facilite le passage de L air dans les
bronches

05 Activation du systeme nerveux parasympathique

1l stimule le systéme nerveux parasympathique, qui
est responsable du calme, de la récupération et de la
relaxation

Cela réduit le stress, calme I'inflammation et améliore
le confort respiratoire et aide le corps a se détendre et
a mieux respirer

Relaxant — favorise une
respiration plus calme

Le santal et 'a-santalol calment le
systeme nerveux central

Cela apaise les réactions allergiques, surtout celles liées
a lhyperréactivité nasale.

Réduction significative des symptomes (nez bouché,
irritation)

Pour plus d'informations, visitez

%


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4808543/?utm_source=chatgpt.com

